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1組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 320-47 濵 田 祐 光 （ 魚 住 東 3 ） 4'21"00 4'19"93 12 13 261-15 八 木 勇 樹 （ 桃 山 台 3 ） 4'17"40 4'17"60 8

2 371-54 多 鹿 豊 （ 小 野 3 ） 4'20"44 4'18"35 9 14 319-90 阿久根 孝士 （ 魚 住 3 ） 4'17"28 4'17"02 7

3 134-43 吉 田 有 輝 （ 甲 武 2 ） 4'20"00 4'19"33 10 15 182-27 廣 瀬 良 祐 （ 中 谷 3 ） 4'17"28 4'13"88 3

4 142-12 幸 田 真 （ 塩 瀬 2 ） 4'20"00 4'22"74 14 16 407-76 成 瀬 篤 （ 琴 陵 3 ） 4'16"00 4'15"55 6

5 185-95 三 谷 征 平 （ 猪 名 川 3 ） 4'20"05 4'31"61 19 17 235-90 和 田 悠 暉 （ 鈴 蘭 台 2 ） 4'21"00 4'20"41 13

6 320-38 竹 内 元 紀 （ 魚 住 東 3 ） 4'18"39 4'30"39 17 18 361-56 森 昌 太 （ 荒 井 2 ） 4'22"57 4'23"08 15

7 185-69 西 岡 友 博 （ 猪 名 川 3 ） 4'21"36 4'31"55 18 19 360-05 鍵 谷 亮 （ 高 砂 3 ） 4'22"84 棄権

8 511-61 細 川 雅 史 （ 龍 野 東 3 ） 4'18"00 4'19"48 11 20 515-27 長谷川 雄一 （ 新 宮 2 ） 4'22"10 棄権

9 403-53 松 本 大 地 （ 高 丘 3 ） 4'11"68 4'08"57 1 21 609-28 矢 野 裕 貴 （ゆりのき台3） 4'21"00 棄権

10 142-56 三 宅 啓 文 （ 塩 瀬 3 ） 4'15"00 4'13"40 2 22 371-53 久 保 拓 己 （ 小 野 3 ） 4'22"33 4'23"77 16

11 354-75 宇仁菅 啓太 （ 緑 が 丘 2 ） 4'16"11 4'31"80 20 23 603-09 松 井 友 我 （ 八 景 3 ） 4'12"00 4'14"48 4

12 606-40 大 江 啓 貴 （けやき台 2） 4'16"03 4'14"52 5 24

2組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 531-38 横 枕 希 （ 一 宮 南 3 ） 4'27"00 4'25"36 5 13 609-32 伊 藤 諒 （ゆりのき台3） 4'32"00 棄権

2 361-52 品 田 潤 之 （ 荒 井 2 ） 4'26"73 4'22"83 3 14 515-17 重 光 良 亮 （ 新 宮 3 ） 4'25"50 棄権

3 802-23 峰 高 正 太 （ 豊 岡 北 2 ） 4'25"80 4'31"70 14 15 609-30 村 上 竜 平 （ゆりのき台3） 4'25"00 4'27"10 9

4 320-52 伊 原 将 太 （ 魚 住 東 3 ） 4'25"00 4'31"12 13 16 415-17 井 上 忠 （ 朝 日 3 ） 4'29"90 4'40"41 20

5 370-15 岡 本 大 輝 （ 小 野 南 3 ） 4'25"75 4'23"20 4 17 333-35 山 田 和 徳 （ 平 岡 南 3 ） 4'26"50 4'28"32 10

6 606-02 小 林 優 （けやき台 3） 4'24"40 4'26"76 7 18 432-47 官 崎 千 理 （ 香 寺 3 ） 4'29"37 4'26"85 8

7 345-68 山 口 雅 史 （ 西 脇 3 ） 4'25"76 4'22"40 2 19 716-10 久我ｱﾚｷｻﾝﾃﾞﾙ （ 御 原 3 ） 4'28"80 4'26"32 6

8 332-62 恵 和 也 （ 平 岡 3 ） 4'25"36 4'21"12 1 20 720-53 稲 本 直 晃 （ 三 原 3 ） 4'28"60 4'32"79 16

9 651-08 細 見 亮 太 （ 春 日 3 ） 4'25"00 4'31"95 15 21 142-51 藤 永 浩 輝 （ 塩 瀬 3 ） 4'25"00 4'29"01 11

10 395-76 大 西 佑 希 （ 稲 美 北 3 ） 4'27"90 4'37"60 18 22 334-11 宇田川 鉄斗 （ 浜 の 宮 3 ） 4'32"00 4'35"49 17

11 802-15 緒 方 涼 介 （ 豊 岡 北 2 ） 4'27"30 4'39"11 19 23 603-08 久 門 大 輔 （ 八 景 3 ） 4'45"00 4'30"04 12

12 648-20 安 田 悠 史 （ 青 垣 3 ） 4'26"54 4'44"20 21 24

3組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 276-22 岡 野 功 （ 玉 津 3 ） 4'32"03 4'23"84 2 13 321-01 小 篠 耕 平 （ 二 見 3 ） 4'28"00 4'41"99 19

2 332-51 井 上 一 樹 （ 平 岡 3 ） 4'32"67 4'26"01 6 14 372-12 八木田 恭平 （ 旭 丘 3 ） 4'29"59 4'25"95 5

3 375-02 前 田 直 輝 （ 北 条 3 ） 4'35"87 4'48"37 20 15 461-04 首 藤 雅 裕 （ 大 津 2 ） 4'29"00 4'30"71 11

4 235-70 中 林 健 （ 鈴 蘭 台 3 ） 4'33"33 4'33"74 15 16 265-29 橋 本 弘 彬 （ 垂 水 3 ） 4'30"00 4'25"48 4

5 241-50 花 房 剛 志 （ 北 神 戸 2 ） 4'33"28 4'30"58 9 17 516-06 藤 岡 将 大 （ 太 子 東 2 ） 4'31"60 棄権

6 834-38 恒 成 優 （ 和 田 山 3 ） 4'30"00 4'31"01 13 18 375-05 井 口 貴 之 （ 北 条 3 ） 4'31"50 4'36"93 16

7 370-19 吉 田 昇 平 （ 小 野 南 3 ） 4'30"45 4'28"63 7 19 131-59 岸 田 翼 （ 上 ヶ 原 3 ） 4'31"02 4'25"30 3

8 182-43 藤 原 大 祐 （ 中 谷 3 ） 4'30"54 4'33"52 14 20 541-47 武 内 国 光 （ 山 崎 東 3 ） 4'39"00 4'40"01 18

9 319-98 前 川 弘 樹 （ 魚 住 3 ） 4'30"63 4'23"01 1 21 337-08 山脇 伸一郎 （ 神 吉 3 ） 4'35"00 4'39"87 17

10 515-16 井 戸 啓 貴 （ 新 宮 3 ） 4'28"90 棄権 22 834-36 垣 尾 翼 （ 和 田 山 3 ） 4'35"00 4'30"90 12

11 234-10 藤 原 卓 巨 （ 小 部 3 ） 4'28"63 4'29"28 8 23 603-17 西 海 俊 佑 （ 八 景 2 ） 4'50"00 4'51"87 21

12 818-42 神 谷 治 昭 （ 出 石 2 ） 4'28"60 4'30"61 10 24
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4組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 641-32 山本 俊一郎 （ 柏 原 3 ） 4'40"00 4'27"02 1 13 503-81 板 脇 健 太 （ 双 葉 3 ） 4'37"00 4'36"07 11

2 321-08 上 原 克 文 （ 二 見 3 ） 4'40"00 4'49"00 20 14 271-17 濱 田 正 敏 （神戸長坂 3） 4'37"74 4'27"57 2

3 293-55 徳 丸 裕 （ 有 野 北 2 ） 4'40"00 4'47"47 19 15 375-01 曽我部 龍太 （ 北 条 3 ） 4'37"77 4'37"99 12

4 458-01 福 川 一 歩 （ 大 的 3 ） 4'35"00 4'40"18 14 16 293-51 福 澤 敬 史 （ 有 野 北 2 ） 4'38"00 4'40"94 15

5 527-10 久 内 拓 馬 （ 山 崎 南 3 ） 4'36"20 4'31"95 6 17 234-27 山 本 徹 （ 小 部 2 ） 4'38"51 4'41"61 16

6 276-23 嘉 藤 桂 太 （ 玉 津 3 ） 4'36"21 4'30"75 4 18 537-32 上山田 真也 （ 千 種 3 ） 4'39"40 4'31"24 5

7 140-18 杉 本 大 輔 （ 学 文 2 ） 4'36"45 4'39"23 13 19 430-59 長 尾 尚 嘉 （ 福 崎 東 3 ） 4'39"00 棄権

8 128-29 山 中 将 司 （ 浜 脇 2 ） 4'36"87 4'27"91 3 20 397-79 原 清 和 （ 播 磨 南 3 ） 4'39"80 4'33"53 7

9 511-59 竹 内 博 紀 （ 龍 野 東 3 ） 4'37"00 4'52"80 21 21 377-10 西 村 貴 裕 （ 加 西 3 ） 4'39"00 4'33"89 8

10 347-09 横 山 雄 基 （ 西 脇 南 3 ） 4'35"95 4'44"24 17 22 230-51 山 西 琢 文 （ 大 池 2 ） 4'39"00 4'46"91 18

11 458-97 瀧 北 典 明 （ 大 的 3 ） 4'35"60 4'35"72 10 23

12 531-37 森 下 太 介 （ 一 宮 南 3 ） 4'35"00 4'34"84 9 24

5組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 513-46 吉 川 浩 平 （ 龍 野 西 3 ） 4'42"00 4'47"05 17 13 395-73 石 見 陽 平 （ 稲 美 北 3 ） 4'40"10 4'37"71 2

2 370-27 山 本 翔 一 （ 小 野 南 2 ） 4'41"60 4'39"16 4 14 458-02 井 黒 優 哉 （ 大 的 3 ） 4'40"00 5'07"78 22

3 354-78 堀 尾 彰 吾 （ 緑 が 丘 2 ） 4'42"33 4'42"22 10 15 397-89 前 田 真 吾 （ 播 磨 南 2 ） 4'41"34 4'40"00 6

4 234-22 松 本 雄 弥 （ 小 部 2 ） 4'42"06 4'51"78 21 16 359-76 緒 形 友 雅 （ 吉 川 3 ） 4'45"67 4'39"78 5

5 321-28 山 脇 孝 之 （ 二 見 2 ） 4'40"00 4'45"38 15 17 457-00 阿 部 洋 平 （ 城 乾 2 ） 4'41"20 4'42"26 11

6 345-71 藤 原 準 平 （ 西 脇 3 ） 4'45"00 4'43"70 13 18 265-01 柚 木 太 郎 （ 垂 水 2 ） 4'41"10 4'46"74 16

7 537-33 森 脇 昭 光 （ 千 種 3 ） 4'42"60 4'41"73 8 19 395-75 松 田 知 也 （ 稲 美 北 3 ） 4'40"30 4'50"02 18

8 390-08 市 位 直 人 （ 八 千 代 2 ） 4'44"00 4'50"60 19 20 211-33 藤 本 庄 治 （ 上 野 3 ） 4'42"00 4'40"63 7

9 134-32 矢 野 祐 平 （ 甲 武 3 ） 4'44"00 4'36"65 1 21 648-18 足 立 祐 樹 （ 青 垣 3 ） 4'43"91 4'42"04 9

10 394-07 長谷川 真也 （ 稲 美 2 ） 4'45"00 4'50"89 20 22 347-02 竹 本 一 史 （ 西 脇 南 3 ） 4'43"00 4'38"71 3

11 511-58 谷 口 弘 （ 龍 野 東 3 ） 4'40"00 4'44"48 14 23

12 394-31 米 田 壮 希 （ 稲 美 3 ） 4'40"00 4'42"71 12 24

6組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 651-28 細 見 幸 志 （ 春 日 2 ） 4'50"00 5'11"92 22 13 415-06 後 藤 圭 佑 （ 朝 日 3 ） 4'45"21 4'40"05 4

2 293-59 東 山 諒 太 （ 有 野 北 2 ） 4'50"00 4'56"84 19 14 319-92 飯 田 一 希 （ 魚 住 3 ） 4'45"78 4'49"90 13

3 235-89 井 阪 博 信 （ 鈴 蘭 台 2 ） 4'50"00 4'36"12 1 15 156-37 三浦 佑一郎 （芦屋山手 3） 4'48"80 4'38"26 2

4 432-49 貝 塚 太 郎 （ 香 寺 3 ） 4'47"70 4'41"61 6 16 720-57 中 田 真 人 （ 三 原 3 ） 4'47"77 4'42"02 7

5 361-54 都 倉 知 浩 （ 荒 井 2 ） 4'46"00 4'39"16 3 17 315-23 長 尾 健 登 （ 望 海 2 ） 4'45"04 4'43"43 8

6 390-11 渡 辺 真 矢 （ 八 千 代 2 ） 4'46"00 4'50"83 15 18 230-42 向 井 佑 平 （ 大 池 2 ） 4'45"00 4'50"26 14

7 335-13 出 雲 大 基 （ 別 府 2 ） 4'46"60 4'43"93 9 19 415-20 上 田 一 平 （ 朝 日 3 ） 4'45"30 4'48"18 12

8 541-53 鷹 江 俊 成 （ 山 崎 東 2 ） 4'46"00 5'00"17 20 20 230-41 村 山 礼 哲 （ 大 池 2 ） 4'45"00 4'51"52 16

9 606-00 石 田 恭 平 （けやき台 3） 4'47"00 4'52"54 17 21 354-73 下 屋 陽 亮 （ 緑 が 丘 2 ） 4'45"00 4'40"66 5

10 138-99 廣 畑 直 樹 （ 鳴 尾 3 ） 4'47"00 4'46"75 11 22 359-78 小 柳 好 輝 （ 吉 川 3 ） 4'45"00 4'56"05 18

11 425-61 長 井 太 志 （ 神 崎 3 ） 4'47"90 5'02"85 21 23

12 404-02 小 嶋 弘 樹 （ 大 白 書 2 ） 4'46"00 4'46"40 10 24
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7組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 425-60 小 林 直 生 （ 神 崎 3 ） 4'51"38 4'45"61 3 13 294-22 傳 謙 治 郎 （ 西 神 3 ） 4'49"89 4'45"93 4

2 527-11 高 井 智 廣 （ 山 崎 南 3 ） 4'51"40 4'50"24 13 14 121-83 藤 木 歩 （ 常 陽 2 ） 4'48"01 4'51"19 15

3 720-55 吉 田 茂 喜 （ 三 原 3 ） 4'51"80 4'51"84 18 15 371-49 三 村 浩 貴 （ 小 野 3 ） 4'48"77 4'53"52 19

4 644-86 足 立 康 樹 （ 氷 上 3 ） 4'51"00 4'35"63 1 16 412-04 井 田 良 平 （ 飾 磨 西 2 ） 4'48"00 4'50"88 14

5 607-75 西 尾 駿 希 （ 富 士 2 ） 4'51"00 4'45"37 2 17 651-09 村 上 卓 哉 （ 春 日 3 ） 4'50"30 5'03"18 22

6 364-63 奥 野 祐 樹 （ 松 陽 2 ） 4'50"00 4'49"98 12 18 641-26 田 渕 亮 馬 （ 柏 原 3 ） 4'50"00 4'57"08 21

7 314-61 田 中 雄 太 （ 野 々 池 2 ） 4'49"20 4'49"96 11 19 360-23 根 本 智 樹 （ 高 砂 2 ） 4'50"00 4'46"03 5

8 390-06 藤 本 信 明 （ 八 千 代 2 ） 4'52"00 4'55"33 20 20 622-05 木 幡 友 真 （ 篠 山 東 2 ） 4'51"00 4'51"45 17

9 364-62 日 影 拓 哉 （ 松 陽 2 ） 4'50"00 4'49"58 9 21 622-92 福 本 雅 希 （ 篠 山 東 3 ） 4'52"00 4'49"25 8

10 335-16 鎌 田 昴 秀 （ 別 府 2 ） 4'50"50 4'51"30 16 22 311-94 山 澤 祥 平 （ 朝 霧 3 ） 4'51"40 4'49"84 10

11 834-37 梶 原 泰 明 （ 和 田 山 3 ） 4'49"00 4'48"18 7 23

12 345-69 和 田 健 也 （ 西 脇 3 ） 4'49"00 4'47"94 6 24

8組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 607-76 内 田 光 耶 （ 富 士 2 ） 4'57"90 4'53"37 8 13 261-01 横 田 瑛 （ 桃 山 台 1 ） 4'54"25 棄権

2 219-11 橋 爪 宇 慧 （ 港 島 2 ） 4'55"71 4'52"72 4 14 459-34 栃 原 豊 生 （ 安 室 3 ） 4'55"10 4'58"61 13

3 621-99 太 田 凌 司 （ 篠 山 2 ） 4'57"00 4'56"48 11 15 391-03 伊 藤 貴 則 （ 黒 田 庄 2 ） 4'55"70 4'48"26 1

4 134-41 平 嶋 大 岳 （ 甲 武 2 ） 4'52"00 棄権 16 511-60 清 水 亨 （ 龍 野 東 3 ） 4'55"00 4'56"43 10

5 818-32 仲 田 泰 大 （ 出 石 2 ） 4'52"30 4'56"32 9 17 229-72 野々口 誠人 （ 唐 櫃 3 ） 4'55"10 5'03"71 17

6 265-25 金 田 直 輝 （ 垂 水 3 ） 4'53"00 4'51"92 3 18 519-63 上 田 直 文 （ 御 津 3 ） 4'55"50 4'59"41 15

7 397-86 辻 隆 平 （ 播 磨 南 2 ） 4'53"50 4'52"88 5 19 315-25 山 下 祐 希 （ 望 海 2 ） 4'57"54 4'50"54 2

8 314-62 三 村 元 気 （ 野 々 池 2 ） 4'54"00 4'53"16 7 20 182-30 山 口 知 希 （ 中 谷 3 ） 4'56"28 棄権

9 138-18 加 藤 健 一 （ 鳴 尾 2 ） 4'54"30 棄権 21 644-98 谷 口 祐 樹 （ 氷 上 3 ） 4'56"50 4'53"14 6

10 241-34 竹 田 翔 平 （ 北 神 戸 3 ） 4'54"63 棄権 22 334-19 片山 阿斗夢 （ 浜 の 宮 2 ） 4'57"00 5'00"61 16

11 347-03 徳 岡 俊 輔 （ 西 脇 南 3 ） 4'54"54 4'57"82 12 23

12 116-36 仲 子 達 也 （ 大 庄 北 2 ） 4'54"60 4'58"78 14 24

9組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 294-28 福 井 智 博 （ 西 神 2 ） 5'02"50 4'59"22 12 13 241-24 西 村 壮 太 （ 北 神 戸 3 ） 4'58"37 4'55"47 9

2 812-02 金 谷 尚 利 （ 日 高 東 3 ） 5'02"00 4'55"64 10 14 376-42 五百蔵 亮輔 （ 善 防 2 ） 4'58"00 4'58"86 11

3 291-14 中 島 大 輔 （ 大 原 2 ） 5'02"00 5'04"11 18 15 127-62 大 野 隼 平 （ 西 宮 浜 3 ） 4'58"00 5'03"60 17

4 185-88 小 池 優 仁 （ 猪 名 川 3 ） 5'02"31 5'04"63 19 16 412-05 南 修 司 （ 飾 磨 西 2 ） 4'58"00 4'53"01 4

5 261-26 足 立 潔 （ 桃 山 台 2 ） 5'00"00 4'51"97 3 17 376-41 竹 内 一 樹 （ 善 防 2 ） 4'58"00 5'14"69 22

6 531-44 山 根 将 太 （ 一 宮 南 2 ） 5'00"00 4'55"02 8 18 314-59 中 尾 真 輝 （ 野 々 池 2 ） 5'01"30 4'59"69 13

7 311-92 河 本 俊 成 （ 朝 霧 3 ） 4'59"60 5'02"99 15 19 166-13 大 西 克 弥 （ 高 司 2 ） 5'00"36 4'54"03 5

8 294-27 峯 淳 貴 （ 西 神 2 ） 4'59"15 4'54"43 6 20 313-01 武 安 忠 義 （ 衣 川 2 ） 5'00"00 5'05"64 20

9 114-26 日当瀬 卓也 （ 武 庫 3 ） 4'59"00 4'51"65 2 21 315-30 西脇 秀太朗 （ 望 海 2 ） 5'00"42 5'03"28 16

10 372-13 藤 井 遼 馬 （ 旭 丘 3 ） 4'59"00 4'49"19 1 22 261-25 岡 野 弘 晃 （ 桃 山 台 2 ） 5'00"02 4'54"89 7

11 802-12 加 芝 大 陸 （ 豊 岡 北 2 ） 4'58"80 5'06"17 21 23



12 360-22 鳴 瀬 達 也 （ 高 砂 2 ） 4'58"60 5'01"02 14 24
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10組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 432-48 高 田 優 祐 （ 香 寺 3 ） 5'10"60 棄権 13 621-07 中 西 崇 人 （ 篠 山 2 ） 5'05"00 4'57"13 6

2 356-33 新 田 悠 介 （ 三 木 東 3 ） 5'10"00 5'11"68 16 14 337-25 大 西 宏 和 （ 神 吉 2 ） 5'05"00 5'08"26 14

3 622-85 今 西 賢 太 （ 篠 山 東 3 ） 5'03"00 4'56"93 5 15 394-02 井 上 雄 太 （ 稲 美 2 ） 5'00"10 4'56"18 4

4 706-57 宇 城 雅 弘 （ 中 川 原 2 ） 5'12"70 5'36"05 19 16 156-39 大 串 和 也 （芦屋山手 2） 5'07"44 4'55"69 3

5 127-81 大 塚 雄 太 （ 西 宮 浜 2 ） 5'03"00 5'05"16 9 17 276-27 佐々木 俊治 （ 玉 津 3 ） 5'08"42 4'51"69 1

6 156-38 石 井 良 平 （芦屋山手 2） 5'03"73 4'52"83 2 18 353-26 横 山 圭 祐 （ 星 陽 3 ） 5'10"00 棄権

7 138-16 加 藤 翔 太 （ 鳴 尾 2 ） 5'03"00 5'06"38 11 19 211-35 中 西 郁 弥 （ 上 野 2 ） 5'10"00 5'05"76 10

8 311-96 武 田 一 樹 （ 朝 霧 3 ） 5'03"10 5'08"96 15 20 391-06 飛 田 憲 秀 （ 黒 田 庄 2 ） 5'10"19 5'07"78 13

9 648-17 大 南 佑 斗 （ 青 垣 3 ） 5'09"20 4'58"61 7 21 391-02 蛭田 多佳志 （ 黒 田 庄 2 ） 5'10"46 5'07"58 12

10 271-15 井 上 和 馬 （神戸長坂 3） 5'08"69 5'02"42 8 22 116-27 岡 部 一 馬 （ 大 庄 北 3 ） 5'11"60 5'14"62 17

11 141-33 一ツ家 弘大 （ 山 口 2 ） 5'04"00 5'17"10 18 23

12 396-03 大 橋 克 哉 （ 播 磨 3 ） 5'04"27 棄権 24

11組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 211-45 西 尾 勇 佑 （ 上 野 2 ） 5'15"00 5'16"63 11 13 706-55 中 原 平 介 （ 中 川 原 3 ） 5'19"11 5'31"04 19

2 356-01 前 田 兼 作 （ 三 木 東 2 ） 5'12"88 5'14"26 9 14 372-06 石 井 直 哉 （ 旭 丘 3 ） 5'20"00 5'21"20 15

3 328-01 中 島 拓 哉 （ 加 古 川 2 ） 5'13"54 棄権 15 621-01 小 島 慎 也 （ 篠 山 2 ） 5'20"00 5'09"98 4

4 456-68 仲 井 直 人 （ 姫 路 東 3 ） 5'14"20 5'20"47 14 16 338-53 小 川 将 幸 （ 志 方 2 ） 5'18"38 5'13"63 8

5 801-78 守 山 恭 平 （ 豊 岡 南 2 ） 5'13"80 5'10"94 5 17 801-82 山 中 啓 輔 （ 豊 岡 南 2 ） 5'18"30 5'08"63 3

6 127-60 吉 田 享 平 （ 西 宮 浜 3 ） 5'18"00 5'17"31 12 18 338-55 植 原 諒 （ 志 方 2 ） 5'15"71 棄権

7 334-20 松 本 旭 央 （ 浜 の 宮 2 ） 5'20"00 5'30"84 18 19 516-08 藤 本 鷹 也 （ 太 子 東 2 ） 5'15"00 5'12"27 6

8 389-21 火 原 直 人 （ 加 美 2 ） 5'19"54 5'14"69 10 20 257-84 内 杉 亮 介 （ 白 川 台 3 ） 5'15"00 5'22"04 16

9 271-16 村 上 貴 裕 （神戸長坂 3） 5'18"69 5'18"13 13 21 396-02 林 竜 斗 （ 播 磨 3 ） 5'14"20 4'47"64 1

10 456-67 山 口 博 之 （ 姫 路 東 3 ） 5'20"00 5'27"63 17 22 269-06 山 室 広 樹 （ 神 陵 台 3 ） 5'03"05 4'53"98 2

11 353-23 池 町 昌 展 （ 星 陽 3 ） 5'20"00 棄権 23

12 541-56 柳 田 佳 祐 （ 山 崎 東 2 ） 5'20"00 5'12"89 7 24

12組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 706-58 桑 木 竜 飛 （ 中 川 原 2 ） 5'21"70 5'55"40 16 13 219-10 小 泉 貴 正 （ 港 島 2 ） 5'29"77 5'27"69 10

2 322-41 今 村 芳 樹 （大久保北 3） 5'22"00 5'20"02 8 14 389-20 寺 尾 裕 太 （ 加 美 2 ） 5'30"00 5'09"52 3

3 527-22 山 根 直 也 （ 山 崎 南 2 ） 5'23"90 5'14"29 5 15 353-67 杉 本 直 也 （ 星 陽 2 ） 5'30"00 5'12"53 4

4 313-02 三 井 俊 也 （ 衣 川 2 ） 5'24"00 5'29"25 12 16 315-45 山 口 大 典 （ 望 海 1 ） 5'21"07 棄権

5 322-53 増 田 裕 太 （大久保北 3） 5'24"00 5'17"09 7 17 537-34 金 山 広 樹 （ 千 種 2 ） 5'32"60 5'27"11 9

6 335-20 藤 永 昌 令 （ 別 府 2 ） 5'24"58 5'29"19 11 18 116-24 親 川 孝 成 （ 大 庄 北 3 ） 5'34"80 5'31"18 15

7 641-55 井 本 亮 一 （ 柏 原 2 ） 5'25"00 5'16"00 6 19 378-30 大 豊 圭 佑 （ 泉 2 ） 5'36"40 棄権

8 229-67 北 爪 良 幸 （ 唐 櫃 3 ） 5'27"75 5'30"17 13 20 704-11 船 越 洋 志 （ 由 良 2 ） 5'37"80 棄権

9 257-87 中 原 佑 貴 （ 白 川 台 2 ） 5'28"00 5'30"56 14 21 389-12 藤 本 季 伸 （ 加 美 3 ） 6'05"00 棄権

10 378-27 国 田 直 道 （ 泉 3 ） 5'28"50 棄権 22 269-08 関 口 龍 志 （ 神 陵 台 2 ） 5'11"41 5'03"68 2



11 268-11 元 生 裕 也 （ 舞 子 3 ） 4'56"83 1 23

12 425-68 長 井 勇 貴 （ 神 崎 2 ） 棄権 24


